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« Dein perfekter Pflanzplan fiir das Hochbeet: Schritt fiir Schritt zum
Gemiiseparadies

Ein Hochbeet ist mehr als nur ein Anbauort fiir Gemiise - es ist ein kleines Okosystem voller Moglichkeiten. Mit dem

richtigen Pflanzplan verwandelst du es in eine produktive griine Oase, die nicht nur leckere Ernte, sondern auch
Freude und Zufriedenheit bringt.

w Ziel dieses Leitfadens

Einen praktischen und erfolgreichen Pflanzplan fur ein Hochbeet zu erstellen, der Anfangern und Hobbygartnern einen
einfachen Einstieg ermoglicht.

« Die 4 W-Fragen

Was? Pflanzplan fiir ein Hochbeet mit Gemiise und Fir wen? Anfanger und Hobbygartner

Krautern

Wann? Frihjahr bis Herbst Warum sinnvoll? Platzsparend, ertragreich und einfach
zu pflegen
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Beetvorbereitung

Wahle einen sonnigen Standort und bereite das Hochbeet mit einer mehrschichtigen Fullung vor. Beginne
unten mit groben Asten und Zweigen, darauf kommt eine Schicht Griinschnitt, dann Kompost und zum Schluss
nahrstoffreiche Erde.

Friihjahrsanbau (Marz-Mai)

Setze Frihlingskulturen wie Radieschen, Salat, Spinat und Erbsen. Diese vertragen kiihlere Temperaturen und
sind schnell reif.

Pflanze warmeliebende Gemiisesorten wie Tomaten, Paprika, Zucchini und Buschbohnen. Achte auf
ausreichenden Abstand und Unterstitzung fur Kletterpflanzen.

Herbstanbau (September-November)

Erganze dein Beet mit Herbstgemuse wie Grunkohl, Kohlrabi, Feldsalat und Rote Bete. Diese vertragen leichte
Froste und verlangern deine Erntesaison.

Mischkultur und Pflege

‘ Sommerkulturen (Juni-August)

Kombiniere verschiedene Gemdusearten sinnvoll. Beispiel: Zwischen Tomaten kannst du Basilikum pflanzen,
der halt Schadlinge fern und verbessert den Geschmack.

« Dein Hochbeet: Ein Praxisbeispiel fiir Gemiise-Vielfalt

Stell dir vor, du gestaltest ein 1,20 x 2,00 Meter groBes Hochbeet, das dir das ganze Gartenjahr Uber
frisches Gemuse und Krauter liefert. Hier ist ein durchdachter Pflanzplan, der dir hilft, maximalen Ertrag
bei minimaler Pflege zu erzielen.

Unser Beispiel-Hochbeet ist so konzipiert, dass verschiedene Gemusesorten und Krauter optimal
nebeneinander wachsen konnen. Die Aufteilung folgt dem Mischkultur-Prinzip, bei dem sich Pflanzen
gegenseitig unterstitzen und Schadlinge abwehren.
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w Deine Schritt-fiir-Schritt Checkliste fiir den Hochbeet-Erfolg

Standort wahlen: Sonnig, windgeschutzt, ebene Flache

Fiillmaterial beschaffen: Grobe Aste und Zweige, Kompost, Gartenerde
Hochbeet-Rahmen aufbauen (Holz oder Steinmaterial)

Schichten aufbauen: Drainage, organisches Material, Kompost, Erde
Bewasserungssystem planen

Pflanzen gemaRl Mischkultur-Plan setzen

RegelmaRig gieBen und Pflanzenpflege durchfiihren

w Tipps & Tricks

w Profi-Tipps fiir dein Hochbeet-Gemiise

Top-Strategien fur einen reichen Ernteertrag:

* Wechsle jahrlich die Pflanzenstandorte (Fruchtwechsel)

¢ Kombiniere schnellwachsende mit langsam wachsenden Arten
¢ Nutze vertikale Anbaumethoden fiir mehr Platz

o Setze auf robuste, regionaltypische Sorten

¢ Schiitze empfindliche Pflanzen bei Frost mit Vlies

Quellen & Ressourcen

i

- Staudenbeet anlegen: Drei Pflanzplane - Beet-ldeen Staudenpakete mit Pflanzplan &
Pflegeanleitung

- Bauergarten anlegen fiir Anfanger: Ildeen & — Beispiel-Beetplane
Pflanzplan (mit ...

- Ein Staudenbeet anlegen - mit dem
Staudenbeet Pflanzplan


https://www.mein-schoener-garten.de/gartengestaltung/gartenideen/staudenbeet-anlegen-drei-pflanzplaene-8161
https://graefin-von-zeppelin.de/collections/beet-ideen
https://graefin-von-zeppelin.de/collections/beet-ideen
https://fryd.app/magazin/bauerngarten-anlegen
https://fryd.app/magazin/bauerngarten-anlegen
https://www.meine-ernte.de/selbstversorgung/beetplanung/beetplaene/
https://www.lubera.com/de/gartenbuch/staudenbeet-anlegen-p5221
https://www.lubera.com/de/gartenbuch/staudenbeet-anlegen-p5221

PFLANZKLAR.DE
GARTENGESCHICHTEN
VON LINA & EMIL

Beispiel Pflanzplan fiir ein Hochbeet

« Infografiken

Pflanzenanordnung nach Sonnenlicht und Hohe

Buschbohnen

Buschbohnen wachsen
hoch, benotigen aber

Tomatenpflanzen
Tomatenpflanzen
benétigen viel Sonne und
wachsen hoch.

weniger Sonne.

Schnittlauch Paprika- oder Chili-
Pflanzen

Schnittlauch ist niedrig
und gedeiht im
Halbschatten.

Paprika- oder Chili-
Pflanzen sind niedrig und
sonnenliebend.
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« Infografiken

Zyklus der Gartenbaupraktiken
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